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Lopen voor goed doel

- Maasmecheleaar Bernd Schepkens in de marathon van Parijs

MAASMECHELEN - Enkele weken geleden liep Bernd Schepkens mee in de Marathon van Parijs. Hij
deed dat niet zomaar maar voor een goed doel. En hij was niet alleen maar samen met negen collega’s

uit heel Europa !

Bernd liep voor Honorine Pioger :
“Een meisje van nog geen drie jaar
oud uit het Franse Normandig. Ho-
norine lijde aan lissencephalie, een
uitzonderlijke hersenaandoening
met achterstand op motorisch viak.
Haar ouders zijn wel niet bij de pak-
ken blijven zitten en hebben intus-
sen 25 vrijwilligers gevonden die
Honorine prikkelingsoefeningen
geven. Nussparen ze voor een aange-
paste motoriekkamer en daar liepen
wij voor.” Blijkbaar met succes want
voor Bernd de eerste meter gelopen
had, stond de teller al op 4700 euro.
Nogbijzonder is dat Bernd dit min of
meer doet op vraag van zijn werkge-
ver : “Op vraag is veel gezegd maar
Pepsico, mijn bedrijf dus, wil zijn
werknemers aansporen om méér en
regelmatiger te bewegen. We kregen
inhet ‘Start to Run’-programma ge-
personaliseerde trainingsprogram-
ma’s en zo is het begonnen. Vorig
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jaar al liepen een paar collega’s de
marathon van Rome.” Maar met
Move4Purpose werd her dus lopen
voor Honorine : “Er waren nog Vla-
mingen bij en in de hele ploeg zat
zelfs een ex-profwielrenner en een




